
 

 

 

 

 

 

★あけましておめでとうございます★ 

勝負の令和４年が幕を開けました！今年は寅年。中学校を卒業して新たな生活

が始まる年です。今までやってこなかった様々なことにトライしていきましょう。 

今年ほど冬休みを短く感じた年はなかったのではないでしょうか。あっという間に

年が明けて３学期，そして早くも来週から本番の受験がスタートします。これまで蓄

えてきた力の全てを発揮するときです。 

進路実現に向け，全員一丸となって乗り越えていきましょう。 

保護者の皆様，最後までご協力とお子様への応援をよろしくお願いします。 

 

★入試会場までの行き帰りについてのお願い★  

オープンスクール等と同様に，原則入試会場への引率はしません（受検する人

数が多い如水館，尾道北高等学校は現地での点呼を行います）。試験会場へは

保護者の責任下で行き帰りさせてくださいますようお願いします。ラッシュや悪天候

等で到着が遅れることがあるので，極力公共交通機関を利用してください。 

点呼を取らない学校については高等学校に到着したときと会場を出たとき（また

は帰宅したとき），点呼を取る学校については会場を出たとき（または帰宅したとき）

に美木中学校へ連絡をすることを忘れないようにお願いします（美木中学校  ０８４

８-４８-０５１５）。 

また，試験日までに生徒に対してオリエンテーションを行います。オリエンテーショ

ンでは当日の日程，持参物，受験会場（受験する高等学校が会場とは限りません）

までの行き方，本校の教員が現地で点呼できる場合は集合場所・集合時間などを

伝達，確認します。各校ごとに配布する「要項」に受験上の注意点が書かれていま

すから，必ず目を通しておきましょう。 

 

 

 

★この場で★ 

将棋の故，大山康晴十五世名人は，講演後に次のような

質問を受けました。 

「私は何度となく禁煙に挑戦していますが，どうしてもうまく

いきません。どうすればタバコをやめられるでしょうか。」 

名人は聞きました。「あなたは今，タバコを持っています

か。」 

質問者「ええ。持っています。」 

名人「では，そのタバコを今，この場で捨てなさい。そうして２度と手にしない。そう

すればタバコは止められます。」 

「最後のタバコ」という言葉があるそうですね。 

「禁煙しよう。今吸っているこのタバコを，『最後のタバコ』にしよう」 

 この方法では，ほぼ確実に禁煙に失敗するそうです。 

 同様に，お腹いっぱい食べておいて「ダイエットしよう」などと思うのは簡単です。 

でもお腹が減ったら，そんな決意はどこかに飛んでしまうでしょう。  

 そもそも覚悟が甘いから，上手くいくわけがありませんよね。  

 何か決意をしたら，すぐに始めるのが，やはりいいみたいです。 

 「勉強をしよう」と思ったら，すぐに勉強を始めるのがいいですね。 

 それなのに，「テレビを見終わってから・・・」「ゲームをやってから・・・」「この動画を

見終わったら・・・」  

きっとうまくいきません。すぐに始めるようにしましょう。 
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